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RESUMEN

Introduccion: La Justicia secunda Vahl. (Acanthaceae) es una planta conocida en Cuba
como Yyerba de la sangre. Con ella se elabora un remedio de uso popular muy efectivo para los
dolores osteomioarticulares. También se le atribuyen propiedades antidiarreicas,
antianémicas, antiurolitiasicas, hipoglucemiantes, antisépticas, sedantes, antinflamatorias,
uricosuricas, entre otras.

Objetivo: Caracterizar los preparados hidroalcohdlicos de esta planta para futuras
formulaciones de fitofarmacos.

Meétodos: La droga se secd una parte al sol y el resto, a la sombra. Se fragment6 de forma
manual y con este polvo se prepard un extracto fluido. A partir de este Gltimo se elaboro por
dilucion tinturas al 5, 10 y 15 %. A todos los preparados se les realizd una caracterizacion

fisicoquimica.

[CD) ev-nc | Esta obra estd bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://orcid.org/0000-0002-7072-072X
https://orcid.org/0000-0002-9591-5910
https://orcid.org/0000-0001-6086-9849
https://orcid.org/0000-0001-8620-4140
mailto:yaumaraleon@infomed.sld.cu

7 ﬁﬂm.ﬁmem Revista Cubana de Plantas Medicinales. 2021;26(3):e1061

Resultados: EI método de secado optimo fue al sol. La descripcion fisicoquimica en cuanto a
caracteristicas organolépticas, indice de refraccion, sélidos totales, pH, densidad relativa y
analisis capilar de los preparados permitio establecer los parametros estandar acordes al
método utilizado para su preparacion.

Conclusiones: Se obtuvieron y se caracterizaron preparaciones hidroalcohdlicas de la planta
Justicia secunda con posibilidades de ser utilizadas en estudios preclinicos que demuestren
sus potencialidades terapéuticas y formular nuevos fitofarmacos.

Palabras clave: Justicia secunda Vahl.; caracterizacion fisicoquimica; preparados
hidroalcohdlicos.

ABSTRACT

Introduction: Justicia secunda Vahl. (Acanthaceae) is a plant species known by some people
in Cuba as “blood root”. This plant is used to prepare a folk remedy which is very effective
against osteoarticular pain. The plant is attributed antidiarrheal, antianemic, antiurolithiasic,
hypoglycemic, antiseptic, sedative, anti-inflammatory and uricosuric properties, among
others.

Objective: Characterize hydroalcoholic extracts of this plant with a view to future
phytomedicine formulations.

Methods: A part of the drug was dried in the sun, and the rest in the shade. The drug was
fragmented manually, and the powder obtained was used to prepare a fluid extract. The latter
was then used to make 5, 10 and 15% tinctures by dilution. All preparations underwent
physicochemical characterization.

Results: The optimal drying method was in the sun. Physicochemical description in terms of
organoleptic characteristics, refraction index, total solids, pH, relative density and capillary
analysis of the preparations led to the establishment of standard parameters in keeping with
the method used.

Conclusions: Hydroalcoholic extracts of the plant species Justicia secunda were obtained and
characterized. These preparations may be used in preclinical studies aimed at demonstrating
their therapeutic potential and to formulate new phytomedicines.

Keywords: Justicia secunda Vahl.; physicochemical characterization; hydroalcoholic

preparations.
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Introduccion

En Cuba existe una planta conocida por algunos como yerba de la sangre. Se utiliza para
elaborar un remedio de uso popular muy efectivo para los dolores osteomioarticulares. Su
nombre cientifico es Justicia secunda Vahl. y pertenece a la familia Acanthaceae. No aparece
registrada en la literatura floristica referencial cubana, lo que evidencia que es una especie
exotica invasora con cualidades de establecimiento persistente y agresivo tras el cultivo.®

Es conocida popularmente también como diantera, sangre de Cristo, tapon, arnica, chicota,
yerba tosferina, tilo mexicano, insulina, entre otros. La utilizacion medicinal popular
referenciada en la literatura consultada plantea que se emplea para el tratamiento de la
hipertensién arterial, la litiasis renal, la sepsis urinaria, las enfermedades de la préstata y los
miomas en el Gtero. A su vez, se emplea para controlar los niveles de acido Urico en sangre,
para trastornos glicémicos, para calmar el escozor provocado por picaduras de insectos,
sarpullido o varicela. También se emplea como tratamiento para diversos tipos de anemia, en
bafios y bebidas contra la mordedura de las serpientes, como expectorante, como sedante
nervioso y son conocidas sus propiedades antiparasitarias, antibacterians, antifingicas,
antiinflamatorias, cicatrizante y hemostaticas. 34567

Las poblaciones rurales de Ecuador, al igual que en otros paises latinoamericanos, cosechan
las hojas, las que utilizan en forma de infusion, que al ser hervidas, se tornan de una
coloracion rosada a rojiza. Este arbusto es de crecimiento rapido y pude ser sembrado por
multiplicacion vegetativa.®®

Se cultiva con fines medicinales y ornamentales en varios puntos del pais. En una indagacion
mas cercana en la provincia Sancti Spiritus, realizada por Garcia Lahera y Ledon Avila® se
encontré que se le atribuian propiedades antidiarreicas, analgésicas, antiinflamatorias,
anestésicas, cicatrizantes, antimicéticas, anticatarrales y sedantes, asi como para la prevencion

y el tratamiento de afecciones prostaticas.
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Aquellos extractos de plantas que presentan sustancias como flavonoides, polifenoles y
tocoferol con capacidad antioxidante, en muchas ocasiones a su vez presentan efecto
antiinflamatorio. Esto se debe a la relacion que existe entre las especies reactivas del oxigeno
y el nitrégeno (que provocan estrés oxidativo) con las enfermedades inflamatorias. Samuel”
demostré en modelos animales que extractos metandlicos de esta planta tienen propiedades
antinociceptivas, antiinflamatorias y antioxidantes, y sugiere que sus resultados son la base
para el desarrollo de posteriores estudios.

Como resultado de estudios farmacogndsticos realizados por Zambrano Mora® y
Benavides® se pudo determinar de forma preliminar la presencia en el extracto de resinas,
saponinas, triterpenos y/o esteroides, alcaloides, fenoles, taninos, flavonoides, aminoacidos
libres, azlcares reductores y cumarinas como los principales metabolitos presentes en la
planta.

En la literatura cubana y extranjera consultada no encontramos que exista algin fitofarmaco
como producto terminado a partir de esta planta, a pesar de su amplia utilizacion popular y sus
ensayos fitoquimicos y preclinicos referenciados. No obstante, en Colombia las hojas son la
parte de la planta méas usada con las que preparan infusiones y decocciones, pero también se
usa como cataplasma para heridas.:?

En nuestro pais muchas veces existen dificultades con la garantia de material vegetal para
elaborar las formulaciones a establecidas en nuestro Formulario Nacional. Esta planta, al ser
exotica, carece de enemigos naturales y tiene muy buena adaptacién al medio, lo que
garantiza un cultivo facil y con altos rendimientos.®

Por las razones antes expuestas nos propusimos mediante este estudio caracterizar los

preparados hidroalcohdlicos de esta planta para futuras formulaciones de fitofarmacos.

Métodos

Identificacion botanica, recoleccidén y procesamiento
Se recolectaron las hojas de forma manual en horas de la mafiana. EI MSc. Julio Pavel Garcia
Lahera, especialista del Jardin Botanico de Sancti Spiritus realizd la identificacion. Las

muestras testigo estan depositadas en el herbario de este centro, con nimero de entrada 4148
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y en el herbario del Jardin Botanico Nacional (HAJB) con igual namero. También fue

colocada una muestra en el Herbario del Instituto de Ecologia y Sistematica (HAC).

Secado®V

El material vegetal se dividié en dos partes para determinar cuél seria el método de secado
maés adecuado procediendo de la siguiente manera:

-Al sol. Una parte del follaje se colocé en una malla pléstica suspendido expuesto al sol.
Durante el atardecer se retiraba y se preservaba de la humedad.

-Calor seco. Otra parte se coloco en una estufa a 40 °C hasta obtener un peso constante.

El secado al sol se realizé durante 2 dias y medios, mientras que en la estufa fue de 5 dias.

Determinacion de humedad:
La humedad se determind por el método gravimétrico para lo cual se pes6 en una balanza
digital 2 g de la droga en un pesafiltro. Se coloco en la estufa durante 3 h a una temperatura de
100 °C. Luego en una desecadora se enfrid y se peso. Se volvié a colocar en la estufa bajo las

condiciones anteriores y se repiti6 el mismo proceso hasta que coincidieron dos pesadas.®?

Determinacion de cenizas totales
Se llevé a cabo por un método gravimétrico, para lo cual se tomé una muestra de 2 g pesado
en una balanza técnica digital. Luego se coloc6 en un horno mufla a una temperatura entre
700-750 °C por 3 h. Una vez concluido se extrajo del equipo y se colocé en una desecadora,

se enfri6 y se peso, repitiéndose este proceso hasta que coincidieron dos pesadas.*>*3)

Preparacion del extracto fluido
Se llevé a cabo por el método de Percolacion fraccionada.® Se utiliz6 como menstruo
alcohol etilico 50 °. Se pesaron 300 g de droga seca para obtener un volumen final de 300 ml
de extracto fluido.

Se hicieron las siguientes determinaciones descritas en la Norma Ramal de Salud Publica
31209
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-Analisis organoléptico
-Indice de refraccion
-Anaélisis capilar

_pH

-Solidos totales

-Densidad relativa

Preparacion de tinturas

Se llevo a cabo por dilucion simple de extracto fluido en alcohol etilico 50° hasta obtener
tinturas de 5, 10 y 20 %.%

Se hicieron las siguientes determinaciones descritas en la Norma Ramal de Salud Publica
312.49):

-Anédlisis organoléptico.
_pH
-Sélidos totales

-Densidad relativa

Resultados

La droga seca tuvo 12,85 % de humedad residual y 9,9 % de cenizas totales. Se obtuvo un

volumen final de 300 ml de extracto fluido (Tabla 1).

Tabla 1 - Caracterizacion fisicoquimica del extracto fluido

Parametro Extracto fluido
Andlisis organoléptico Color: pardo rojizo
Apariencia: liquido opaco homogéneo
Olor: caracteristico a la planta

indice de refraccion 1,362
pH 7,79
Sélidos totales 6,8 %
Densidad relativa 0,977
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En la Fig. 1 se muestra el andlisis capilar realizado a la planta.

Color: vivamente coloreado; Altura: 7cm (mediana)

Fig. 1 - Andlisis capilar.

La franja es lineal y traslicida lo que denota la presencia de resinas o aceites esenciales y
grasas. La subfranja es de color naranja claro y es ancha. La banda es ancha, vivamente
coloreada. Estd formada por 3 zonas, una verde oliva, verde oscuro y la otra amarilla. La
subbanda es de color verde claro y ancha.

A la luz ultravioleta la franja es fluorescente con un color blanco. La subfranja es fluorescente
con un color azul. La parte inferior toma un color pardo que no es visible a simple vista. La
parte superior de la banda que a simple vista era verde olivo toma un color pardo con una
fluorescencia naranja. La subbanda no tiene cambios de color.

Al exponerse a los vapores de NH3 la parte inferior de la subbanda que era naranja clara toma
un color amarillo y al retirar luego de unos minutos queda verde claro. La subbanda que tenia
un color verde claro se oscurece y al retirar al cabo de unos minutos toma su color anterior
(Tabla 2).

Tabla 2 - Caracterizacion fisicoquimica de las tinturas

Parametro Tintura 5 % Tintura 10 % Tintura 20 %
Analisis Color: rojo vino claro Color: rojo vino oscuro Color: rojo vino oscuro
organoléptico Apariencia: liquido opaco Apariencia: liquido opaco Apariencia: liquido opaco
homogéneo homogéneo homogéneo

Olor: caracteristico a la planta Olor: caracteristico a la planta Olor: caracteristico a la planta
pH 8,38 8,22 8,04
Sélidos totales (%) 0,4 0,7 1,3
Densidad relativa 0,937 0,937 0,935
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Discusion
Como resultado del secado se obtuvo una droga con 12,85 % de humedad residual, dentro de
los limites permisibles (no menor de 8 % y no mayor de 15 %) y 9,9 % de cenizas totales tal
como precisan Cuéllar Cuéllar y Miranda Martinez® en su Manual de practicas de
laboratorio, al igual que Fullerton y Martin®® en la Duodécima Edicion de Farmacia préactica
de Remington.
Osioma y Hamilton® han preparado extractos de esta droga con solventes como el metanol,
mientras que Onoja y otros”) lo han hecho con éter dietilico, ambos por técnicas de
maceracion. En cambio, Zambrano Mora® ha utilizado el agua como solvente mediante una
decoccion, obteniendo en los 3 casos una composicion fitoquimica similar.
El menstruo seleccionado en este caso fue el etanol diluido al 50 %. El vehiculo etanolico
utilizado nos parecid6 mas funcional para darle continuidad al estudio y utilizarlo en la
formulacién de formas terminadas. Este vehiculo permite la preservacion del preparado y por
tanto su estabilidad.
El método de percolacion utilizado®® lo consideramos més eficiente y préactico que el
establecido por la Norma Ramal de Salud Publica para la preparacion de extractos fluidos y
tinturas de origen vegetal,*® ya que al extrapolar esta preparacion a escala de planta
produccion el procedimiento planteado por la norma es mas engorroso y precisa de
equipamiento costoso para destilar y aplicacion de calor para concentrar lo que puede alterar
los metabolitos termolabiles de la droga.
Este trabajo nos permitié definir como éptimo el método de secado al sol para la J. secunda,
asi como para elaborar y caracterizar un extracto fluido de la misma con tinturas al 5, 10 y 15
% que pueden ser utilizados para el disefio de formulaciones. Seria muy (til para estandarizar
y garantizar la reproduccién de los resultados que se alcancen en futuras investigaciones

preclinicas que demuestren potencialidades terapéuticas de esta planta.
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